TISCHTENNIS

Kursubersicht coLLeGe

OSNABRUCK

Tageskurs

9.30 Uhr BegrufRung/ Vorbesprechung in der Sporthalle, Iburger Str. 159B, Osnabriick

Anderungen kénnen sich je nach Kurs ergeben (genauer Zeitplan s. Buchungsbestatigung)

10.00 - 12.00 Uhr 1. Trainingseinheit

Pause

14.00 - 16.00 Uhr 2. Trainingseinheit

AnschlieRend Abschlussbesprechung




